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I. WPROWADZENIE

Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gming
obowigzek podejmowania dziatan zmierzajagcych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzi¢g¢ majgcych na celu zmiang obyczajow
w zakresie sposobu spozycia tych napojow, przeciwdzialania powstawaniu i usuwaniu
nastepstw naduzywania alkoholu, oddziatywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz
udzielania pomocy ich rodzinom. Podobnie jest z ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii,
ktora wymienia katalog zadan, za ktérych realizacje odpowiedzialna staje si¢ gmina.
Dziatania te skupiaja si¢ na szeroko rozumianej pomocy osobom uzaleznionym i
zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzing, jak rowniez profilaktyce kierowanej do
réznych grup wiekowych, a w szczego6lnosci do dzieci 1 miodziezy. Program uwzglednia
cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Zadania
zwigzane z profilaktyka cho¢ sa okreslone w réznych ustawach czesto sg ze soba powigzane,
a do wigkszosci z nich sg podejmowane zbiezne dziatania profilaktyczne. Ustawodawca
wskazal gminom glowne Zrodlo finansowania dziatan profilaktycznych tj. dochéd gminy
pochodzacy z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojow alkoholowych
zastrzegajac przy tym, ze srodki te nie moga by¢ przeznaczane na inne cele. Zaznaczy¢
nalezy, ze $rodki z tych optlat, sg $cisle powigzane z realizacja gminnego programu i nie
moga by¢ przeznaczone na inne, nie zwigzane z przeciwdziataniem alkoholizmowi i
narkomanii zadania. Zadania przewidziane do realizacji w ponizszym programie stanowia
kontynuacje dziatalnosci prowadzonej w latach ubieglych.

Z punktu widzenia rozmiaréw oddzialywania oraz skutkéw spoteczno — ekonomicznych
alkoholizm, narkomania i przemoc w rodzinie sg jednymi z najtrudniejszych do rozwigzania
problemami spotecznymi w Polsce. Wynika to gtdwnie z ich rozmiaréw, ztozono$ci, a takze
trudnosci w zidentyfikowaniu, ujawnieniu problemu i leczeniu uzaleznien. Dodatkowa
trudno$¢ stanowi fakt, iz alkohol jest z jednej strony legalnym towarem rynkowym a z
drugiej narzedziem powodujacym, szkody spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne. W celu
uregulowania tego zagadnienia wprowadzona zostata ustawa z dnia 26 pazdziernika 1986 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 poz.2277 ze
zm.), ktéra naktada na samorzady gminne zadania w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych poprzez wypracowywanie Gminnych Programow Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Natomiast zgodnie z art. 10 ust 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.). do
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zadan wlasnych gminy nalezy przeciwdzialanie narkomanii. W celu realizacji tych zadan
koniecznym jest opracowywanie Gminnych Programéw Przeciwdzialania Narkomanii.
Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Radziejowice na rok 2021 stanowi wieC
odpowiedz na oba zapisy ustaw, okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien
oraz  minimalizacji = szkéd  spotecznych 1  indywidualnych  wynikajacych
z uzywania alkoholu i narkotykow.

Budowanie spojnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien w Gminie
Radziejowice poprzedzone zostalo analizg zidentyfikowanych probleméw, na podstawie

ktorej okreslono Cel Gtéwny Programu:

ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych
z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia
alkoholu, uzywania narkotykow i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez
dzieci, mlodziez oraz osoby dorosle mieszkajace i przebywajace na terenie Gminy

Radziejowice,

wskazano kierunki dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i inwestycyjnych
oraz najefektywniejsze $ciezki realizacji przedsiewzig¢ we wspolpracy z roéznymi
srodowiskami  prowadzacymi dziatania w  okreslonym zakresie. Zaplanowane
przedsigwzigcia wynikaja z kompleksowego 1 systematycznego podejscia do problemu
uzaleznien od napojoéw alkoholowych, srodkéw psychoaktywnych oraz przemocy zwigzane;j
z uzaleznieniem.

W trakcie opracowywania programu kluczowa kwestig bylo racjonalne okreslenie zadan 1
zdefiniowanie adekwatnych wskaznikow ich realizacji, ktore pozwolg w sposob przejrzysty
uwidoczni¢ efekty wdrazania programu i bedg mozliwe do osiggnigcia przez wszystkich jego
realizatorow tj. Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Jednostki
Organizacyjne Gminy Radziejowice m.in. Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w
Radziejowicach, Szkoty i Przedszkola z terenu Gminy Radziejowice, Policja, Gminne
Centrum Kultury — ,,Powozownia” w Radziejowicach, Gminna Biblioteka Publiczna w
Radziejowicach oraz inne podmioty prowadzace dziatania o charakterze profilaktycznym
na rzecz mieszkancow Gminy Radziejowice.

Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaly wskazoéwki wynikajace z ,,Rekomendacji
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i
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finansowania gminnych programow profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych”. Wykorzystano rowniez publikacje Krajowego Biura ds. Zapobiegania
Narkomanii pn. ,,Zasady tworzenia Gminnych Programéw Przeciwdzialania Narkomanii”.
Realizujagc zadania z =zakresu Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, kazdorazowo nalezy kierowa¢ si¢ priorytetowymi warto$ciami, ktérymi sg
zycie 1 bezpieczenstwo czlowieka. We wszystkich podejmowanych dzialaniach
profilaktycznych, w tym rowniez w stanie zagrozenia epidemicznego, powinno si¢ dgzy¢ do
ograniczenia negatywnych konsekwencji spotecznych wynikajacych z uzywania alkoholu,
w szczegblnosci szkod zdrowotnych i zaburzen Zycia rodzinnego spotegowanych izolacja

catych rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy i przemoc.

Il. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Ustawy:

1. ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (U. z 2019 poz. 2277),

2. ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz.
2050 ze zm.),

3. ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020
r. poz. 218),

4. ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz.
183).

Programy regionalne:

1. Strategia Polityki Spotecznej Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2021-2030
(Uchwata Nr 218/14.Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego z dnia 3 listopada 2014r.)

Programy gminne:
1. Uchwata Nr1X/37/2015 Rady Gminy Radziejowice z dnia 12.05.2015r. w sprawie

uchwalenia Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy

Radziejowice na lata 2015-2022.

1. DIAGNOZA
Ponizej zamieszczono najwazniejsze ustalenia diagnozy wraz z wnioskami

1 rekomendacjami, ktore stuza sformutowaniu Programu Profilaktyki. Na podstawie badan
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przeprowadzonych w poprzednich latach wérdéd uczniow Szkoét Podstawowych na terenie
Gminy, wskaza¢ mozna nast¢pujgce wnioski W obszarze lokalnej diagnozy problemow
alkoholowych i innych zagrozen spotecznych.

Cho¢ badania z ostatnich lat wskazujag na to, iz napoje alkoholowe sg najbardziej
rozpowszechniong substancja psychoaktywna wérod mtodziezy. Chociaz raz w ciggu catego
swojego zycia pito 80 % ucznidéw w wieku 15-16 lat i 92,8% uczniow w wieku 17-18 lat.
W ciggu 30 dni przed badaniem w mlodszej grupie wiekowej alkohol spozywato 46,7% , a
w starszej grupie az 76,1%. Najpopularniejszym alkoholem wsrdd miodziezy jest piwo
Potwierdza si¢ wiec teza o wysokim odsetku zachowan ryzykownych wsrdéd mtodziezy. Co
gorsza picie mlodziezy przestaje by¢ sporadycznym wyskokiem, a staje si¢ obyczajem.
Najczesciej spozywanym przez mlodziez napojem alkoholowym jest piwo. Mtodziez jest
przekonana, ze piwo nie jest tak szkodliwe jak wodka. Spozywanie tego trunku moze

wynikac¢ z jego wigkszej dostepnosci, nizszej ceny.

Picie napojow alkoholowych (odsetek badanych)

Wiek 2003 | 2007 2011 2015 2019
badanych
15-16 Pili kiedykolwiek w | 92,5 90,2 87,3 83,8 80,0
latkowie | zyciu
Pili 30 dni przed | 65,8 57,3 57,6 48,6 46,7
badaniem
Pili kiedykolwiek w | 96,7 94,8 95,2 95,8 92,8
zyciu
Pili 30 dni przed | 78,9 79,5 80,4 82,3 76,1
badaniem

Mtodziez sigga po alkohol nie tylko po to, Zeby si¢ zabawi¢ 1 rozerwac ale réwniez traktuja
alkohol jako lekarstwo na swoje problemy. Takie podejscie nie daje mozliwosci realnego
zmierzenia si¢ z problemami oraz ich rozwigzania. Stan upojenia alkoholowego powoduje,
ze mlody cztowiek ma poczucie, ze problem zniknal, jednak w rzeczywistos$ci zostat
odsuniety w czasie.

Podobne motywy wymieniane sg przy problemie narkotykow. Niepokojacy jest fakt,

ze mtodziez ma coraz tatwiejszy dostep do srodkdéw odurzajacych, srodki te sg coraz tansze
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specjalisci w tym zakresie podkreslaja, ze czasem jest to koszt kilku ztotych. GKRPA w
ostatnich latach spotyka si¢ z problemem uzaleznien krzyzowych. Dostgpne S$rodki
energetyzujgce w legalnej sprzedazy wyuczaja w mtodym cztowieku przyzwyczajenia do
stosowania substancji wspomagajacych, ktore po latach spozywania przestajag wystarczaé
mtodemu cztowiekowi, ktéry majac dos§wiadczenia nie pociggajace za ich stosowanie
konsekwencji zaczynaja probowaé mocniejszych substancji.

W 2019 roku zbadano réwniez stosowanie przez miodziez e-papierosow, jest to bardzo
niepokojace zjawisko.

Uzywanie e-papierosow

Wiek badanych % przyznajacych si¢ do
palenia e-papierosa
15-16 lat Palili kiedykolwiek w zyciu 56,3
Palili w czasie 30 dni przed 30,3
badaniem
17-18 lat Palili kiedykolwiek w zyciu 64,8
Palili w czasie 30 dni przed 36,5
badaniem

W ostatnich latach pojawiajg si¢ nowe zagrozenia, ktérym ulega mtodziez, zwigzane
zrozwojem technologii oraz duza dostgpnoscia do dobr. Duzy odsetek mtodziezy zbyt dtugo
pozostaje przy komputerze. Internet staje si¢ sposobem na ucieczke¢ od probleméw, zastgpuje
kontakty z zywym czlowiekiem. Poczucie pozornej anonimowosci jaka daje Internet oraz
mozliwo$¢ zbudowania swojej postaci w sposob jaki chcielibySmy funkcjonowaé w
rzeczywistosci pogtebia uzaleznienie od komputera oraz Internetu. Badania nt. spedzania
czasu wolnego wykonano w szkotach podstawowych na terenie Gminy. Tylko 22% uczniow
szkot podstawowych stwierdzilo, ze przed komputerem spedza mniej niz jedng godzine,
66% stwierdzito, ze dziennie przed komputerem spedza od 1 do 3 godzin. Istnieje tez
niewielki odsetek osob, ktore spedzajg przed ekranem komputera ponad 3 godziny a nawet
do 5 godzin. Jest to juz sygnat ostrzegawczy, aby uswiadomic¢ dzieci i rodzicoéw, ze jest to
zbyt wiele czasu.

Obecnie obowigzujaca sytuacja epidemiologiczna zmusita rzad do wprowadzenia systemu

nauczania dzieci 1 miodziezy w trybie zdalnym. Nauka w tym systemie zobowigzuje
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uczniéw do uczestnictwa w zajeciach on-line, przez co spedzaja oni przed komputerem
jeszcze wigcej czasu.

Wielu uczniow lubi spedza¢ aktywnie czas (na podworku, na boisku, u kolegi/kolezanki).
25 % badanych uczniow wskazata ogladanie telewizji oraz granie przy komputerze jako
ulubiong forme¢ spedzania czasu.

Ograniczenia ~w  kontaktach  miedzyludzkich ~ spowodowanych  zagrozeniem
rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-COV-2 negatywnie wplywaja na stabilno$¢
emocjonalng dzieci 1 miodziezy. Brak kontaktu z rowiesnikami, brak mozliwosci
korzystania z dodatkowych aktywnosci powoduja izolacje i w koncu caltkowite
wyalienowanie. Wielu rodzicow zglasza problemy z trudnosciag w kontaktach z wlasnymi
dzie¢mi. Dzieci nie chcg rozmawiaé o swoich zmartwieniach i Igkach. To niestety prowadzi
do ich zamykania si¢ we wiasnym $wiecie. Diugotrwata izolacja zakldci prawidlowy rozwoj
dzieci i milodziezy co spowoduje brak umiej¢tnosci radzenia sobie z problemami
otaczajacego ich §wiata.

Warto podkresli¢, ze Gmina podejmuje réznorodne dziatania, aby skala negatywnych
zjawisk ulegata zmniejszeniu. Nalezy tez pami¢tac, ze w dzisiejszej dobie uzaleznienie to
nie tylko alkohol i narkotyki. Mtodziez czerpie swoja wiedz¢ z Internetu, gdzie ludzie
opisuja swoje doswiadczenia, jak i gdzie tatwo zdoby¢ substancje psychoaktywne — tak aby
unikna¢ kontroli rodzicéw czy srodowiska.

Konieczne sg systematyczne dzialania profilaktyczne w zwigzku z przemoca w rodzinie,
ktorej najczesciej towarzyszy alkohol. W 2020 roku Zespot interdyscyplinarny prowadzit
postepowanie w 11 rodzinach, w wprawie 8 osob wptynety wnioski o skierowanie na
leczenie odwykowe. Zaznaczy¢ tez nalezy, ze wsrdd ofiar przemocy znajdowato si¢ 3 dzieci,
aw 2 rodzinach istnieje podejrzenie o stosowanie innych uzywek niz alkohol. Coraz cz¢sciej
spotykamy si¢ z uzaleznieniami skrzyzowanymi tj. gdzie osoby trafiajace do GKRPA jak
rowniez wobec ktorych wszczeto procedurg NK. Nie tylko naduzywaja alkoholu ale

rowniez, w gre¢ wchodzi stosowanie narkotykow czy innych substancji odurzajacych.

IVV. CELE PROGRAMU

W Gminie Radziejowice od wielu lat realizowane byly dziatania w ramach corocznie
uchwalanego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii, ktérych przedmiotem byto
rozwigzywanie problemow alkoholowych i narkomanii w Gminie Radziejowice. Celem
glownym Programu na 2021 rok jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia
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rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykow i podejmowania innych zachowan
ryzykownych przez dzieci, mtodziez oraz osoby doroste mieszkajace i przebywajace na
terenie Gminy Radziejowice. Cel gtowny osiaggnigty zostanie dzigki realizacji 3 celow
szczegbtowych.

Cel Szczegolowy 1.

Wspieranie programow profilaktycznych i dzialan spolecznosci lokalnych na rzecz

zapobiegania uzywania alkoholu i innych srodkow psychoaktywnych.

Dzialania;

- wspieranie rozwoju programoéw profilaktycznych realizowanych w srodowisku szkolnym
I pozaszkolnym, w tym takze w formie on-line.

- wspieranie realizacji programoéw profilaktycznych w zakresie organizowania czasu
wolnego dzieci i mlodziezy oraz programéw stanowigcych alternatywe wobec uzywania
alkoholu 1 innych §rodkow psychoaktywnych,

- wspieranie realizacji programow profilaktyczno- edukacyjnych skierowanych do grup
podwyzszonego ryzyka,

- dziatania zwigzane z zagospodarowaniem czasu wolnego dzieci i mtodziezy stanowiacych
alternatywe¢ wobec uzywania alkoholu i innych §rodkow psychoaktywnych,

- organizowanie szkolen 1 w warsztatdw w celu podniesienia kwalifikacji 1 umiejetnosci
zawodowych osob realizujacych zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien, w tym takze w
formie on-line,

- wspieranie i promowanie dziatan propagujacych abstynencki styl Zycia,

-wspieranie 1 propagowanie dziatan kulturalnych, sportowych integrujacych rozne
srodowiska oraz motywujacych do dziatania ku osiggnieciu celu funkcjonowania bez
wspomagania srodkami odurzajacymi,

- wspieranie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

- pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oso6b uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wskazniki
- liczba programow profilaktycznych.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE RADZIEJOWICE NA ROK 2021



Cel Szczegolowy 2.

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym.

Dzialania;

- wspieranie gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w realizacji
procedury ,,Niebieska Karta”,
- organizowanie interdyscyplinarnych szkolen dla przedstawicieli gminnej komisji
rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przedstawicieli innych grup zawodowych na
temat form pomocy osobom uwiklanym w przemoc oraz wspolpracy stuzb w tym zakresie
w tym takze w formie on-line,

-wspieranie programow skierowanych do oséb uwiktanych w przemoc w rodzinie.

Wskazniki
- liczna ,,Niebieskich Kart”,
-liczba szkolen przeprowadzonych dla przedstawicieli gminnej komisji rozwigzywania

problemoéw alkoholowych i cztonkéw Zespotu interdyscyplinarnego.

Cel Szczegolowy 3
Promocja i wsparcie dzialan prewencyjnych ograniczajacych mozliwosé
rozpowszechniania niedozwolonych substancji oraz sluzacych wujawnianiu czynow

karalnych.

Dziatania;

- kampanie edukacyjne o charakterze profilaktycznym,

- informacja zewngtrzna w miejscach publicznych np. plakaty, tablice itp.

- eventy profilaktyczne,

- konkursy promujace dobre postawy dla mieszkancéw oraz organizacji zajmujacych sie
zagadnieniem profilaktyki uzaleznien,

- zakup uslug, narzedzi, wyposazenia oraz materialéw niezbednych do realizacji dziatan
profilaktycznych.
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Wskazniki
- liczba zrealizowanych kampanii informacyjno — promocyjnych,

- liczba zakupionych materiatow i urzadzen.

V. ADRESACI DZIALAN PROGRAMU

Program adresowany jest gtownie do:

a) mieszkancow Gminy Radziejowice,

b) dzieci, mtodziezy i ich rodzin,

¢) kadry pedagogicznej szkot, wychowawcow przedszkoli, pedagogdéw oraz psychologow
szkolnych,

d) organizacji pozarzadowych,

e) lokalnych instytucji dziatajacych na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien,

f) 0s6b uzaleznionych oraz pijacych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin,

g) pozostatej spotecznosci lokalne;j.

VI. ZRODLA FINANSOWANIA

Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze srodkow wiasnych Gminy
Radziejowice pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych (zgodnie z art. 182 ustawy). Dodatkowym zrédtem finansowania moga by¢
fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne $rodki, pozyskiwane zarowno przez Gming,

jak tez realizatoréw i partneréw Programu.

VIl. REALIZATORZY PROGRAMU

Program wskazuje kierunki dziatan oraz cele szczegotowe, jakie powinny by¢ osiagnigte dla
realizacji celu gldownego, lecz bez udziatu spotecznego organizacji majacych na co dzien do
czynienia z problemem uzaleznienia od alkoholu, S$rodkéw  odurzajacych
I przemocg w rodzinie realizowane dziatania nie bylyby racjonalne i dostosowane do
potrzeb. Z tego wzgledu przewidziano, iz zaplanowane kierunki dziatah realizowane beda
za posrednictwem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Jednostek
Organizacyjnych Gminy Radziejowice m.in. Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Radziejowicach, Szkot 1 Przedszkoli z terenu Gminy Radziejowice, Policji, Gminnego
Centrum Kultury — ,,Powozownia” w Radziejowicach, Gminnej Biblioteki Publicznej w
Radziejowicach oraz Innych Podmiotow prowadzacych dziatania 0 charakterze
profilaktycznym na rzecz mieszkancéw Gminy Radziejowice.
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Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych skierowane sg
do 0s6b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykdéw i innych
uzywek, ofiar 1 sprawcoéw przemocy w rodzinie, w celu do zmotywowania ich do podjecia

leczenia i terapii poprzez:

e przyjmowanie zgtoszen o przypadkach wystepowania przemocy, popetniania wykroczen
1 szkéd pod wptywem alkoholu, naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystgpieniem
przestanek wystepujacych w art.24 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r.,

e wzywanie na rozmow¢ osoby, co do ktoérych wptyneto zgloszenie w celu

przeprowadzenia rozmowy motywujacej do zmiany,

e monitorowanie dostepnosci leczenia odwykowego dla pacjentow uzaleznionych

od alkoholu i innych uzywek,

e zwickszenie dostepnosci i1 jako$ci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych

1 zagrozonych uzaleznieniem,
e monitorowanie dostgpnosci do terapii dla 0s6b uzaleznionych,
¢ informowanie o mozliwosci podjecia leczenia odwykowego 1 stosownej terapii,

e przygotowywanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym, obejmujace]
zlecenie przeprowadzenia wywiadu $rodowiskowego przez GOPS, powiadomienie
Zespotu Interdyscyplinarnego, ztozenie zawiadomienia do prokuratury lub policji o
podejrzeniu popetnienia przestepstwa w zwigzku z przemoca w rodzinie (dotyczy

sprawcOw przemocy),

e zloZzenie wniosku o wszczgcie postgpowania w przedmiocie orzeczenia obowigzku
podjecia leczenia odwykowego, w tym badania przez bieglego do spraw uzaleznien
do Sadu Rejonowego — wilasciwego na miejsce zamieszkania lub pobytu osoby,
ktorej dotyczy postepowanie (art. 26 ust 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci

I przeciwdziataniu alkoholizmowi),

e monitorowanie realizacji postgpowan sadowych w zakresie orzeczen obowigzku

poddania si¢ leczeniu odwykowemu, wspoétpraca z kuratorami sagdowymi 1 GOPS,
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dokonywanie kontroli przez Gminna Komisj¢ Probleméw Alkoholowych punktéw

sprzedazy alkoholu zgodnie z art. 4%, art. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci,

prowadzenie dzialan edukacyjno — informacyjnych ze wskazaniem na ograniczenie

przemocy w rodzinie,

prowadzenie edukacji oraz dziatan wspierajacych dla osob pijacych ryzykownie

i w sposdb szkodliwy,

wspieranie i wdrazanie programéw profilaktycznych korzystajac z pomocy placowek

o$wiatowo-kulturalnych,

prowadzenie szkolen z zakresu rozpoznawania wzorcOw spozywania alkoholu

1 wspieranie inicjatyw wobec 0sob pijacych szkodliwie i ryzykownie,
monitorowanie dostepnosci do terapii dla cztonkdéw rodzin os6b uzaleznionych,
wspieranie grup samopomocowych dla cztonkéw rodzin DDA, Al.-Anon,

utworzenie i finansowanie punktu konsultacyjnego w ramach pomocy psychologicznej i

prawnej,

udziat w  krajowych 1 wojewddzkich kampaniach na rzecz rodziny

1 przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

organizowanie szkolen dla rodzicow podnoszacych kompetencje wychowawcze
polaczone z nauka rozpoznawania zagrozen i faz uzaleznienia oraz ksztaltowania postaw

zwigzanych ze spozywaniem alkoholu,

zwigkszanie ofert dzialan zmierzajacych do aktywizacji spotecznej i zawodowej 0sob po

zakonczonym leczeniu odwykowym,

finansowanie szkolen i delegacji dla samorzgdowcow i czlonkéw Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

wspotfinansowanie dzialan sportowych i rekreacyjnych realizowanych w ramach dziatan

profilaktyki pierwszorzedowej na terenie gminy,

wspotfinansowanie zaj¢¢ profilaktycznych realizowanych przez placéwki o$wiatowe

oraz Gminne Centrum Kultury,
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e organizowanie szkolen dla sprzedawcow 1 wiascicieli punktow sprzedazy alkoholu.

W celu zapewnienia wszelkich srodkow bezpieczenstwa zadania Gminnego Programu moga

by¢ realizowane za pomocg zdalnych srodkow komunikacji.

Dzialania Jednostek Organizacyjnych Gminy Radziejowice oraz Innych Podmiotéw
prowadzacych dziatania o charakterze profilaktycznym na rzecz mieszkancow Gminy
Radziejowice skierowane sg gtéwnie do dzieci, mtodziezy oraz oséb dorostych bedacych
cztonkami rodzin zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow 1 innych uzywek,
maja na celu profilaktyke, prewencj¢ 1 zapobieganie problemom spotecznym

spowodowanym uzaleznieniami i przemocg w rodzinie.

Przewidziane dziatania moga dotyczy¢:

- organizacji zaje¢ kulturalnych i sportowych o charakterze profilaktycznym np. spektakli,
zaje¢ sportowych, zaje¢ rozwijajacych umiejetnosci 1 kompetencije,

- prowadzenia warsztatow, szkolen i pogadanek profilaktycznych np. radzenia sobie ze
ztoscig 1 agresja,

- realizacji warsztatow profilaktycznych dla dorostych dla rodzicow,
- szkolenia i warsztaty dla nauczycieli,

- innych programéw profilaktycznych,

- organizacji konkurso6w zwigzanych z profilaktyka,

- zakupu pomocy dydaktycznych niezbednych do wyzej wymienionych zadan
profilaktycznych,

- zakupu $rodkow zwigkszajacych bezpieczenstwo i pomagajacych w ujawnianiu sprawcow
incydentow karalnych.

VIII. REGULAMIN GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Zadania Komisji

1. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zwanej dalej
,Komisja” okresla art. 4* ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. z pdzn. zm.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialania alkoholizmowi. W szczegolnosci do zadan

Komisji nalezy inicjowanie dzialan w zakresie okreslonym w art. 4! ust. 1 ustawy
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4.

oraz podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia wobec oséb uzaleznionych
od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

2. Komisja prowadzi dziatalno$¢ profilaktyczng, informacyjng oraz edukacyjng, zwracajac
szczegblng uwage na dzieci 1 mtodziez, sprzedawcoéw alkoholu oraz mieszkancow Gminy.
3.Komisja inicjuje i wspiera lokalne dziatania profilaktyczne zmierzajace do ograniczenia
spozywania napojow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz przemocy
W rodzinach.

4. Komisja podejmuje interwencje i dokonuje kontroli w zwigzku ze stwierdzeniem
naruszenia przepisow dotyczacych sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym, nieletnim, pod
zastaw lub na kredyt.

5. W sklad zespolu kontrolujacego wchodza co najmniej 3 osoby z komisji.
Z podejmowanych czynnos$ci kontrolnych sporzadzany jest protokot pokontrolny.

6. GKRPA opiniuje wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodnos$ci z obowigzujacym stanem prawnym.

7. Komisja podejmuje dziatania zmierzajace do poddania si¢ leczeniu odwykowemu 0sob
uzaleznionych od alkoholu. Komisja moze takze kierowa¢ wnioski o zastosowanie
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

8. GKRPA wspolpracuje z policja, sadem, GOPS, szkolami, placowkami leczeniu
uzaleznien, odwykowymi, organizacjami pozarzadowymi 1 innymi podmiotami
zajmujacymi si¢ tematyka uzaleznien.

Sprawy organizacyjne

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych zostaje powotana
przez Wojta zarzadzeniem.

W sktad komisji wchodzi Przewodniczacy, Zastepca Przewodniczacego, Sekretarz oraz
cztonkowie.

Pracami komisji kieruje Przewodniczacy lub Zastgpca Przewodniczacego podczas
nieobecnosci Przewodniczacego.

W zakres kompetencji Przewodniczacego/ Zastepcy Przewodniczacego wchodzi:
Reprezentowanie Komisji,

Podpisywanie pism i dokumentoéw w sprawach wyzszej rangi nalezacych do zakresu dziatan
Komisji,

Prowadzenie posiedzen komisji,

Nadzorowanie prawidlowosci sporzadzania protokolow z posiedzen Komisji
oraz przeprowadzanych kontroli,
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Inne czynnosci zapewniajace sprawne i zgodne z obowigzujacymi przepisami dziatania
GKRPA.

Do kompetencji Sekretarza nalezy:

Zawiadamianie cztonkéw komisji o terminie posiedzen,

Przedktadanie cztonkom komisji dokumentow w toku prowadzonych dziatan,
Podpisywanie pism nizszej rangi,

Protokotowanie posiedzen komisji,

Zapewnienie obstugi administracyjnej 1 technicznej komisji,

Prowadzenie dokumentacji komisji, rejestrowanie wplywajacej korespondencji
o przekazywania jej do wgladu Przewodniczace.

Dokumentacja komisji przechowywana jest w Urzedzie Gminy.

Posiedzenia komisji ustalane sa na kazda ostatnig $rode miesigca, posiedzenie odbywajg si¢
poza godzinami pracy Urzedu Gminy. Przewodniczacy lub jego Zastepca W razie
konieczno$ci moze zmieni¢ dzien posiedzenia lub zwota¢ posiedzenie w zalezno$ci od
potrzeb. Przewodniczacy lub Zastgpca moze zadecydowaé o zwotaniu obrad komisji z
wykorzystaniem §rodkow porozumiewania si¢ na odlegtos¢ lub korespondencyjnie (zdalny
tryb obradowania) z wykorzystaniem $rodkéw technicznych bedacych na wyposazeniu
Komisji.

W uzasadnionych przypadkach Przewodniczacy komisji lub jego Zastgpca moze zaprosié
na posiedzenie komisji osobg¢ nie bedaca cztonkiem komisji.

Komisja jest obowigzana do przestrzegania ustawy o ochronie danych osobowych.

Zasady wynagradzania czlonkéow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

Zgodnie z art. 4* ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi zasady wynagradzania czlonkéow gminnych komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych okresla Rada Gminy w gminnych programach
rozwigzywania problemow alkoholowych.

Za wykonywanie zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwoSci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych cztonkowie komisji otrzymuja wynagrodzenie.
Za udziat w posiedzeniu GKRPA czlonkowie otrzymuja wynagrodzenie zgodnie z ustawg
o minimalnym wynagrodzeniu za prac¢ (Dz. U. 2020.2207 pozn. zm.):

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE RADZIEJOWICE NA ROK 2021
15



e 20% minimalnego wynagrodzenia dla Przewodniczacego Komisji/ Zastepcy
Przewodniczacego,

e 15% dla Sekretarza Komisji,

e 12% dla Czlonka Komisji,

e 4% dla cztonka zespotu za udziat w kontroli placowek prowadzacych obrét alkoholem
dokonanej w ramach Zespotu Kontroli (za kazdg placowke).

2. Wynagrodzenie wyplacane jest miesi¢cznie zgodnie z wykazem obecnosci na posiedzeniu
komisji. W przypadku nieobecno$ci na posiedzeniu wynagrodzenie nie przystuguje z
wyjatkiem - w przypadku uczestnictwa cztonkow GKRPA przystuguje '2 miesiecznego
wynagrodzenia dla osob pracujacych w zespole ZI lub grupach roboczych.

3. Czlonkowie Komisji potwierdzaja swoja obecno$¢ na posiedzeniu wlasnorgcznym
podpisem zlozonym na li§cie obecnosci i zatwierdzonych przez Przewodniczacego komisji.
Wynagrodzenie przyshuguje, jezeli cztonek komisji uczestniczyt w catym posiedzeniu, co
oznacza otwarcie posiedzenia az do czasu jego zamknigcia przez Przewodniczacego. Liste
cztonkdw uczestniczacych w zdalnym trybie obradowania sporzadza przewodniczacy
Komisji/Zastepca lub Sekretarz.

4. Srodki na wynagrodzenia cztonkéw komisji realizowane sa ze $rodkéw budzetu Gminy
przeznaczonych na realizacj¢ zadan wlasnych wynikajacych z ustawy o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok

Lp. Gtéwne kierunki dziatania Formy realizacji Termin Odpowiedzialny
realizacji
1. 2. 3. 4, 5.
Zwiekszenie dostepnosci Dziatalno$¢  punktu informacyjno-  konsultacyjnego dla | Piatek (godziny | Psycholog

pomocy terapeutycznej i
rehabilitacji dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i
narkotykow

Cel:

Zmniejszenie degradacji
psychofizycznej oséb
uzaleznionych

uzaleznionych i wspodtuzaleznionych (alkohol, narkotyki,
dopalacze) i oséb doswiadczajacych przemocy z mozliwoscia
wykorzystania elektronicznych srodkéw komunikacji.

do
wczeshiejszego
uzgodnienia z
psychologiem)

Praca GKRPA na biezgco Wjt Gminy Przewodniczgcy
GKRPA

a)Nadzor nad realizacjg Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

b)Przyjmowanie wnioskéw dotyczacych skierowania na leczenie | na biezgco Przewodniczaca, Sekretarz

odwykowe

GKRPA,

c) Przeprowadzanie badan przez lekarza biegtego w przedmiocie | w zaleznosci | Sekretarz GKRPA,
uzaleznienia i opinia psychologiczna, oraz koszty postepowania | od potrzeb

sgdowego.

d) kompleksowe opracowanie dokumentacji pacjenta | Zaleznie od Sekretarz GKRPA,
obowigzujacej przy kierowaniu wniosku do Sgdu Rejonowego potrzeb Przewodniczaca,
celem skierowania osoby uzaleznionej od alkoholu na leczenie

stacjonarne odwykowe

e) uczestnictwo Wojta, Radnych, Przewodniczacego i cztonkdéw | Zaleznie od Wéjt Gminy
Komisji w kursach i konferencjach w ramach Profilaktyki i potrzeb

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z mozliwoscig
wykorzystania elektronicznych srodkéw komunikacji (szkolenia
on-line).




Udzielanie rodzinom, w ktérych
wystepujg problemy alkoholowe
i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w
szczegoblnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie.

Cel:

tagodzenie dolegliwosci i
rozktadu zycia rodzinnego
spowodowanych naduzywaniem
alkoholu przez cztonka rodziny

1. Udzielanie informacji dotyczgcych choroby alkoholowej, | na biezgco Przewodniczacy i Sekretarz
mozliwosci leczenia oraz form przeciwdziatania przemocy w GKRPA
rodzinie

2. Dziatalnos$¢ GKRPA i wydatki zwigzane z wynagrodzeniami caty rok Wojt Gminy
cztonkdw komisji i petnomocnika, psycholog, Radca Prawny

3. Prowadzenie badan srodowiskowych lokalnych celem na biezaco Cztonkowie GKRPA
ustalenia diagnozy stanu problemdéw i zasobdw
alkoholowych

4. Wspodtpraca z GOPS celem udzielenia pomocy rodzinom z na biezgco Przewodniczaca, Sekretarz
problemenm alkoholowym GKRPA, Pracownicy GOPS

5. Wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym —udziat w na biezaco - Przewodniczaca GKRPA,
posiedzeniach zespotu i grup roboczych zgodnie z Pracownicy GOPS, cztonkowie

wezwaniem zespotu interdyscyplinarnego

Przewodniczac
ego ZI

Prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw
alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii,
w szczegdlnosci dla dzieci i
miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych
zajed sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach
opiekunczo wychowawczych i
socjoterapeutycznych oraz
dziatania na rzecz oséb
zagrozonych wykluczeniem

Pomoc rodzinom, w ktdrych wystepuje problem alkoholowy. na biezgco GKRPA, Szkoty, Powozownia,

Narkotyki lub przemoc domowa — dofinansowanie wypoczynku z Inne

elementami profilaktycznymi np. na wniosek dyrektora,

pedagoga szkolnego i innych.

Programy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy, rodzicéw, na biezgco Dyrektorzy i nauczyciele szkét z

upowszechnianie wiedzy na temat szkdd wynikajacych z terenu gminy. GCK

uzywania srodkéw psychoaktywnych »Powozownia” Uprawnione
osoby i instytucje

Zakup pomocy do prowadzenia zajeé profilaktycznych. caty rok Szkoty, Przedszkola, Gminne

Centrum Kultury , Powozownia”

Propagowanie zdrowego i aktywnego trybu zycia w
ramach sportu szkolnego i innych zaje¢ sportowych jako
szerszych zajec¢ profilaktycznych, konkursy profilaktyczne;

a) Organizacja i zagospodarowanie czasu wolnego dla
dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem

caty rok

Dyrektorzy Szkdl z terenu
Gminy Radziejowice,
Dyrektorzy Przedszkoli z
terenu Gminy Radziejowice,
Dyrektor Gminnego Centrum
Kultury ,,Powozownia”, inne




Cel:

Zapobieganie wczesnej
inicjacji alkoholowej,
narkotykowe;j.

Upowszechnianie wiedzy na
temat uzaleznien.
Propagowanie zdrowego
stylu zycia.

Nauka radzenia sobie z

trudnymi emocjami w izolacji.

c)

alkoholowym, narkotykowym i przemocy domowej

Wspotfinansowanie Turniejéw sportowych jako
alternatywnej formy spedzania wolnego czasu,
promujgcych zdrowie i propagujacych trzezwe
obyczaje.

Wspotfinansowanie wystepow — warsztatow
artystycznego o charakterze edukacyjno-
profilaktycznym dla dzieci

Dziatania na rzecz oséb zagrozonych wykluczeniem

Organizowanie i wspieranie lokalnych imprez
profilaktycznych, przegladdéw, wydarzen o
charakterze prozdrowotnym, rekreacyjno-
sportowym, konkurséw o charakterze
profilaktycznym

Dziatania o charakterze srodowiskowym we
wspotpracy z sotectwami (profilaktyka na wesoto)

caty rok

styczen,
czerwiec-
lipiec,
grudzien

styczen-
grudzien

caty rok

caty rok

podmioty na zlecenie GKRPA




